
-

- ) （現住所以外に連絡を希望する場合のみ記入）

住所〒（ -

記入注意 1.鉛筆以外の青又は黒の筆記具で記入　　　　　2.数字はアラビア文字で、文字は崩さず正確に書く

3.※印のところは〇でかこむ 受理日 　　年　　 月　　 日

〒(

 TEL

FAX

分 

 本人希望記入欄

DEVI SECONDARY SCHOOL 卒業高校

08057529121 Email suzn.nhema9@gmail.com

 最寄駅

 保護者（本人が未成年者の場合のみ記入）

 通勤時間

）

 採用者側の記入欄（志望者は記入しないこと）

フリガナ

山手 線 駅 時間

私は日本に来てから3年半になります。来日してローソンでアルバイトを始め、現在まで　続けています。アルバ
イトを通して、さまざまなお客様と関わる中で、コミュニケーション能力を身につけることができました。特
に、困っているお客様を助けたり、丁寧にたいおうしたりすることで「ありがとう」といわれたときに大きなや
りがいを感じました。また、チームで協力しながら働く中で、時間管理や責任感の大切さも学びました。忙しい
時間帯でも落ち着いて行動し、周りのスタッフと協力して問題を解決する力が身についたと思います。これらの
経験を活かして、将来はお客様に安心と満足を与えられるようなサービスを提供できるよう努力いたします。

 扶養家族(配偶者を除く）

3

学歴・職歴など（項目別にまとめて書く）

2022 8 杏林国際語学院　入学

2024

2024

2026

駒込

0024

携帯電話

フリガナ

連絡先

年 月

年

※有・無

0

※配偶者の扶養義務

2018 4

約

私はこれまでの接客の経験を通して、コミュニケーション力と責任感を身につけました。
御社でその経験を活かしながら、新しいことにも挑戦し、長く働きながら成長していきたいと考えています。

 ※配偶者

人

フリガナ とうきょうときたくにしがはら1－59－3 ノジマコーポ103 TEL

〒( 114

2026－05－28

日本語能力試験　Ｎ2　受馬予定

普通自動車第一種運転免許　取得9

 健康状態

 在留資格  趣味・特技

12

英語、インド語、ネパール語 良好

EXCEL, WORD, POWER POINT

 その他特記すべき事項

2025 12

日現在
 写真を貼る場合
 1.縦　36～40mm
 　横　24～30mm
 2.本人単身胸から上 2024

※

 言語スキル：母語とその他の言語スキルがあればご記入ください。

TEL

履 歴 書 自己紹介書

NHEMHAFUKI MANISH

ネマーフキ　マニス

年

2025

112025
印

24月

TOEIC TEST 650

 自己ＰＲ

（満 歳）27

FAX
東京都北区西ヶ原1－59－3　野島コーポ103

3

 在留期限

※有・無

氏名

東京外語専門学校　国際コミュニケーション学科　卒業見込み

サッカー、ｐｃ操作

杏林国際語学院　卒業

東京外語専門学校　国際コミュニケーション学科　入学

02 男 ・ 女

フリガナ

氏　名

生年月日

日本語能力試験　Ｎ3　合格

6

免許・資格年 月

4

1998 月 24

)

 志望動機

来日

日生

留学

2025
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